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EDITAL 2022
APERFEICOAMENTO EM PSICOLOGIA CLINICA X

I. IDENTIFICACAO DO CURSO
I.1. Nome do Curso: Aperfeigoamento em Psicologia Clinica X

1.2. Area do Conhecimento: Ciéncias Humanas / Psicologia / Tratamento e Prevencdo Psicolégica/ Intervengdo
Terapéutica

1.3. Unidade Proponente/Responsavel: Departamento de Psicologia/IE/UFMT

1.4. Endereco de Funcionamento do Curso:

O curso serd ofertado na modalidade hibrida, com momentos presencias e momentos remotos. Na modalidade
remota, as atividades (as aulas tedricas, atendimentos clinicos e supervisdes) serdo mediadas por tecnologias e
internet, poderdo ocorrer por web-conferéncia. Nos momentos presenciais, aulas, supervisbes e orientagdes,
ocorrerdo no seguinte enderego

Campus Cuiaba

Servico de Psicologia Aplicada - SPA/UFMT

Logradouro: Av. Fernando Corréa da Costa, n® 2367, Bairro Boa Esperanga, Cuiaba-MT.
CEP: 78060-900

UF: Mato Grosso

Municipio: Cuiaba

Telefone: (65) 3615-8492

1.5. Periodo previsto para realizagao:
Inicio: 30 de maio de 2022
Término: 30 de maio de 2023
1.6. Candidatos: Psicdlogos com inscricdo no Conselho Regional de Psicologia (CRP/18).
1.7. Publico a ser atendido: Servidores e alunos da UFMT.
1.8. Carga Horaria: 360 horas.

1.9. Total de vagas: Até 14 (quatorze) vagas.

Numero de vagas para a énfase em Psicanalise: até 07 (sete).
NUmero de vagas para a énfase em Psicologia Humanista/Abordagem Centrada na Pessoa: até 07 (sete).

1. OBJETIVOS DO CURSO
- Constituir-se como campo de aprimoramento em Psicologia Clinica para psicélogos
- Aprimorar a formagdo de psicoterapeuta.

ll. INSCRICAO

llI.1. Periodo de Inscrigées 06/05 a 22/05/2022.

11.2. Inscrigdo: A inscrigdo deverd ser realizada no portal da Fundagdo Uniselva
(http://www.fundacaouniselva.org.br) — icone “Extensdo”, durante o periodo reservado para as inscri¢des.
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lll.3. Valor da taxa de inscricdo: RS 50,00 (cinquenta reais). O pagamento da taxa de inscricdo serd realizado
mediante emissdo de boleto bancario on-line, que serd disponibilizado no portal da Fundagdo Uniselva
(http://www.fundacaouniselva.org.br).

IV. SELECAO

IV.1. Periodo de Selegdo: 23 e 24/05/2022.
A sele¢do consiste em entrevista com os candidatos, a ser realizada diretamente com o(s) supervisor(s) da énfase
tedrica escolhida. A entrevista é etapa Unica da sele¢do, sendo eliminatdria e classificatéria.

IV.2. Documentos a serem entregues no dia da entrevista de selegao

1. Fotocépia do diploma de graduagdo obtido em curso de duragao plena, devidamente registrado; ou fotocdpia do
histérico escolar do curso de graduacgdo; ou outra documentagdo que comprove que o candidato tenha concluido
o curso de graduagdo em Psicologia; ou, ainda, declaragdo da instituicdo com previsdo de cumprimento de carga
horaria e indicagao de colagdo de grau para até 30 dias apds o inicio do curso.

2. Fotocdpia da carteira de identificagdo profissional,

3. Fotocdpia do RG ou CNH;

4. Comprovante original e copia de pagamento da taxa de inscrigao.

IV.3. Resultado da sele¢do: 25/05/22.

V. MATRICULA

V.1. Periodo de pagamento da taxa de matricula: 26 a 30/05/2022
O pagamento da taxa de matricula serd realizado mediante emissdo de boleto bancario on-line, que sera
disponibilizado no portal da Fundag&do Uniselva (http://www.fundacaouniselva.org.br).

V.2. Valor da matricula: RS 320,00 (trezentos e vinte reais)

V.3. Documentos necessarios para matricula:

1. Fotocdpia da carteira de identificagdo profissional ou documento comprobatério de inscrigdo junto ao Conselho
Regional de Psicologia (CRP/18) — ver observagdo seguinte;

2. Certiddo nada consta emitida pelo Conselho Regional de Psicologia (CRP/18) — ver observacdo seguinte;

3. Comprovante original e fotocopia de pagamento da taxa de matricula.

4. Fotocdpia do RG ou CNH;
5. Fotocdpia do comprovante de enderego;

Obs.: em ndo sendo possivel a entrega, no ato da matricula, dos documentos listados nos itens 1 e 2, do item V.3
deste Edital, o candidato deve fazé-lo até a data limite de 40 dias apds o inicio do curso, caso contrario terd sua
matricula cancelada.

* O participante devera disponibilizar no ato da matricula, endereco de e-mail usual, ou seja, e-mail que seja utilizado
diariamente.

V.4. Efetivagdo da Matricula:
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Apds emissdo e pagamento da taxa de matricula, o candidato deve juntar a documentagdo listada no item V.3. e
encaminhar ao seguinte enderego eletronico: aperfeicoamentopsicologiaclinica@uniselva.org.br, correspondentes
aos campos de Cuiaba, até o dia 26 de junho de 2022.

V.5. DA PACTUAGCAO DO CONTRATO

Apds o envio dos documentos de matricula ao respectivo e-mail, os alunos serdo convocados para assinatura do
Contrato de Prestacao dos Servigos Extensao, através do site da Fundagdo Uniselva: www.fundacaouniselva.org.br.

A minuta do referido contrato a ser firmado encontra-se no anexo | do presente Edital, bem como serd
disponibilizada no site da Fundagao Uniselva para leitura e assinatura online.

As obrigacdes contratuais, inclusive as financeiras, dispostas no Contrato a ser firmado, comegam a valer a partir da
data de assinatura. A desisténcia no curso implicard em rescisdo contratual, logo, na aplicacdo de multa resciséria,
conforme previsto no instrumento.

VL. INiCIO E TERMINO DO CURSO
O curso tera inicio em 30 de maio de 2022 e serd finalizado em 30 de maio de 2023.

VII. CORPO DOCENTE E ENFASES TEORICAS

VII.1. Enfase: Psicanalise

Professora Doutora Renata Costa/ (DP)/UFMT — Campus Cuiaba

VII.2. Enfase: Psicologia Humanista/Abordagem Centrada na Pessoa (ACP)

Professora Doutora Fernanda Candido Magalhdes/DP/UFMT — Campus Cuiaba

VIIl. ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO!

Inicio Término

Disciplina Enfase Carga Hordria Més/Ano Més/Ano

Psicandlise 120h
Distribuidas em 36 semanas
6 primeiras semanas (3h online e/ou
presencial) = 18h Maio/22 Abril/23
30 semanas (1h online e/ou presencial) = 30h
36 semanas (2h ndo presencial de estudo
dirigido e leituras) = 72h

Teoria e técnica
psicoterdpica
Humanista/ ACP

o Psicanalise 60 h
i:spoesr\é:?:i(z:se ] Distribuidas em 30 semanas julho/22 Abril/23
Humanista/ ACP 30 semanas (2h online e/ou presencial) = 60h
Psicanalise 120 h
Intervengao Distribuidas em 30 semanas
ps,lc.ologlca: pratica 30 semanas (3 atendlmen.tos semanais online julho/22 Abril/23
clinica . e/ou presencial) = 90
.. Humanista/ ACP ~ ..
supervisionada 30 semanas (1h de elaboragdo de relatério) =
30
Estudo de caso | Psicanalise 50 h Abril/23 Abril/23

1 As férias ocorrerdo em acordo com o Calendario Académico da UFMT. Para o Aperfeicoamento em Psicologia Clinica X, duas férias estdo
previstas: de 01 a 15 de agosto de 2022 e outra de 01 a 30 de janeiro de 2023. Além das férias, esta previsto o recesso de final de ano, de
14 a 31 de dezembro de 2022.



mailto:aperfeicoamentopsicologiaclinica@uniselva.org.br
http://www.fundacaouniselva.org.br/

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CURO DE EXTENSAO / EDITAL 2022 APERFEICOAMENTO EM PSICOLOGIA CLINICA X

clinico Humanista/ ACP 4 semanas (3h onI|~ne e/ou prfesenC|a|) =12h
38h ndo presencial

Seminario

Integrador 10h maio/23 Maio /23

Carga horaria Total 360 horas

IX. ENFASES TEORICAS

IX.1. Abordagem Psicanalitica

O inconsciente. A Psicandlise como método clinico. Os escritos freudianos sobre técnica psicanalitica. Conceitos
fundamentais: associa¢do livre, atengdo flutuante, interpretacgdo, transferéncia, repeticdo, resisténcia, repressio e
angustia. Teoria da libido e o narcisismo. As estruturas clinicas. Sofrimento psiquico e contemporaneidade. O “tripé”
na formagdo psicanalitica: teoria, supervisdo e andlise do analista. A ética em Psicanalise.

Referéncias
FREUD, S. (1976). Conferéncias Introdutdrias sobre psicanalise. Em J. Salomao (Org.).,Edigdo standard brasileira das
obras completas de Sigmund Freud (Vol. XVI). Rio de Janeiro: Imago. (Originalmente publicado em 1916-1917).
Escritos sobre a técnica. Em J. Salomao (Org.).,Edigcdo standard brasileira das obras completas de Sigmund
Freud (Vol. Xll). Rio de Janeiro: Imago. (Originalmente publicado em 1914).
KEHL, M. R. Sobre ética e Psicandlise. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2002.
LACAN, J. Intervencdo sobre a transferéncia. In: Escritos. Jorge Zahar Editor, R.J., 1998.
O Semindrio — Livro 1 — Os Escritos Técnicos de Freud. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 1979.
O Semindrio — Livro 2 — O Eu na Teoria de Freud e na Técnica da Psicandlise. Rio de Janeiro, Jorge Zahar
Editor, 1987.
. 0 semindrio, Livro 5: as formagdes do inconsciente. Rio
de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.
MAHONY, P. Freud e o homem dos ratos. Editora Escuta, SP, 1991.
MEZAN, Renato. O psicanalista como sujeito moral. Em FRANCA, M.I. (org.) FRANCA, Maria (org.) Etica, psicanalise e
sua transmissao. Petrépolis: Vozes 1996.
NASIO, J. D. A histeria- Teoria e clinica psicanalitica. Jorge Zahar Editor, RJ, 1991.
Licdes sobre os 7 conceitos cruciais da psicanalise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1992.
Como trabalha um psicanalista? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1999.
ROUDINESCO, E. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000.

IX.2. Abordagem Humanista / Centrada na Pessoa

A psicoterapia humanista, mediante a proposta da Abordagem Centrada na Pessoa, cujo enfoque clinico é designado
de Terapia Centrada no Cliente, perspectiva tedrica desenvolvida por Carl Rogers (1902-1987), estabelece alguns
principios norteadores para o trabalho psicoterapico. Estes, apresentados e desenvolvidos por Rogers (1942/2005)
desde a primeira fase se seu trabalho, sugerem que: (1) o processo terapéutico ndo seja centrado na atuagdo
intrusiva e direcional do terapeuta, (2) crenga na capacidade do individuo em poder orientar-se para a maturidade,
para a saude, para a adaptacdo, (3) énfase nos aspectos afetivos da situagdo, em detrimento aos intelectuais, (4)
acentuac¢do da situagdo imediata, ao invés do passado do individuo, e (5) a consideracdo de que propria relagdo
terapéutica é uma experiéncia de crescimento. Essa Abordagem aplicada a psicoterapia utiliza o paradigma que o
organismo humano, incluindo mente e corpo, é digno de confianga, visto que as pessoas, para Rogers (1983/2007),
“[...] possuem dentro de si vastos recursos para autocompreensdo e para modificagcdo de seus autoconceitos, de suas
atitudes e de seu comportamento auténomo”. Esta tendéncia direcional ao crescimento, a auto-realizagdo, segundo
o autor (1961/2001), amplifica-se na presenca de certas condigdes facilitadoras, que sdo traduzidas pelas atitudes de
aceitagdo positiva incondicional, compreensdo empatica e congruéncia por parte do terapeuta.

Referéncias
ROGERS, C. R. (1942). Psicoterapia e Consulta Psicoldgica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.
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ROGERS, C. R. (1961). Tornar-se Pessoa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

ROGERS, C. R. (1983). Um jeito de ser. Sdo Paulo: EPU, 2007.

ROGERS, C. R., KINGET, G. M. (1977). Psicoterapia e Relagdes Humanas: Teoria e pratica da terapia ndo diretiva. Belo
Horizonte: Interlivros, Vol. 1, 1967/1977.

WOOD, J. K et al. (Orgs.). Abordagem Centrada na Pessoa. Vitéria: Editora da Universidade Federal de Espirito Santo
— EDUFES, 32 ed, 1997.

X. METODOLOGIA DO CURSO
O curso de aperfeigopamento em psicologia clinica serd oferecido a psicélogos devidamente registrados no Conselho
Regional de Psicologia (CRP/18), tendo em vista a formagdo continuada destes profissionais.

Em 2020, em decorréncia da suspensdo das atividades presenciais ocasionadas pela pandemia do novo
CORONAVIRUS (COVID-19) na UFMT, em atendimento as determinacdes legais impostas pelas autoridades
governamentais, o curso, em sua nona turma (2020/2021) ocorreu em modalidade remota, desse modo, as aulas
tedricas, atendimentos clinicos e supervisdes, ocorreram por web-conferéncia. Essa situagdo imposta por uma
pandemia, possibilitou adentrarmos em uma modalidade remota que se mostrou eficaz e nos possibilita, hoje,
ofertar o curso em um formato hibrido, onde as aulas tedricas, atendimentos clinicos e supervisdes poderdo ocorrer
tanto em formato remoto, quanto no presencial. Portanto, nos momentos em modalidade remota, as atividades
serdo mediadas por tecnologias e internet. Desse modo, as aulas tedricas, atendimentos clinicos e supervisdes,
ocorrerdao temporariamente por web-conferéncia. Nos momentos presenciais, aulas, supervisdes e orientagdes
Servico de Psicologia Aplicada - SPA/UFMT - Logradouro: Av. Fernando Corréa da Costa, n°® 2367, Bairro Boa
Esperanca, Cuiaba-MT - CEP: 78060-900 - UF: Mato Grosso - Municipio: Cuiaba - Telefone: (65) 3615-8492

Serdo ofertadas até 14 vagas, distribuidas em duas énfases, a saber: (1) Psicanalise, com uma oferta de até 7 vagas;
(2) Psicologia Humanista/Abordagem Centrada na Pessoa, com até 7 vagas. Cada psicdlogo em formacgao, no ato da
inscricdo, devera, portanto, escolher e se candidatar a somente uma énfase.

Com este numero de vagas, o projeto se estrutura em torno de dois grupos de trabalho, sendo cada um de
responsabilidade de um de professor(s)/supervisor(s), todos do Departamento de Psicologia da UFMT, com titulagdo
de doutor.

Cada supervisor terd sob sua responsabilidade até sete psicdlogos, sendo sete, entdo, o numero de vagas a ser
ofertadas por cada grupo. Cada psicdlogo atendera trés pessoas por semana, de modo que cada supervisor terd até
21 casos sob sua supervisao.

A formagdo terd duragdo de um ano, com carga horaria de 360 horas distribuidas da seguinte forma: 120 horas
reservadas ao estudo tedrico para a abordagem escolhida; 120 horas destinadas aos atendimentos clinicos; 60 horas
de supervisdo dos casos; 50 horas para a elaboragdo de um estudo de caso fundamentado teoricamente e 10 horas
reservadas para a realizagdo de um seminario integrador. As supervisdes/aulas tedricas e atendimentos clinicos
ocorrerdo semanalmente.

XI. DEDICACAO SEMANAL (PRESENCIAL/SINCRONICO)
Seis horas semanais, distribuidas da seguinte forma: trés horas para as discussdes tedricas e supervisdes dos casos
clinicos e as demais para os atendimentos psicoterapicos.

XIl. DEDICACAO SEMANAL MiNIMA (NAO PRESENCIAL)
Trés horas semanas, distribuidas da seguinte forma: duas horas dedicadas a estudo tedrico dirigido para cada énfase
tedrica escolhida, e uma hora destinada a elaboragdo dos relatérios de atendimento clinico.
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XIIl. HORARIO DAS AULAS TEORICAS/SUPERVISOES
Obs.: As aulas e supervisdes ocorrerdo no mesmo periodo e para todo o grupo do supervisor escolhido, com 03 horas
de duracao.

Abordagem Psicoterapéutica
Professores/Supervisores Dia / Horario
CAMPUS CUIABA

Abordagem Psicanalitica: Prof. Dra. Renata Costa Segundas feiras (semanalmente)

15:30 - 18: 30h
Abordagem Humanista / Centrada na Pessoa: Prof. Dra. Fernanda Candido Terga-feira (semanalmente)
Magalhaes 18:30-21:30h

XIV. PROCESSO DE AVALIAGAO DO DESEMPENHO DO ALUNO

A avaliagdo serd feita mediante a aprendizagem explicitada durante as supervisdes de casos, evolugdo dos casos
atendidos, discussdes tedricas e elaboragdo de um estudo de caso clinico fundamentado teoricamente, a ser
entregue por escrito e apresentado oralmente aos colegas e supervisores do curso no seminario integrador.

Além destes quesitos, serdo aprovados os candidatos que obtiverem 75% de presenga nas supervisdes, aulas
tedricas, semindrios e orientagdes. Os 25% reservados a auséncias, somente serdo aceitos nos casos previstos por lei.

Com relagdo aos atendimentos clinicos, faltas ndo serdo admitidas, a ndo ser por amparo legal. Toda falta, mesmo as
previstas por lei, devera ser reposta.

As notas serdo expressas por conceitos, com as seguintes equivaléncias:
A = Excelente — 10,02 9,0 B=Bom — 8,0a 8,9
C=Regular—>7,0a7,9 D = Insuficiente —0,0 a 6,9

O candidato sera aprovado se conseguir, no minimo, conceito B e tiver frequéncia minima exigida.

XV. INVESTIMENTO:
Taxa de inscrigdo: RS 50,00
Matricula: RS 320,00

Parcelas: 12 (doze) parcelas no valor de R$ 320,00 (trezentos e vinte reais), iguais e sucessivas, com vencimento
datado para todo dia 15 de cada referido més.

Professora Doutora Renata Costa
Professora Associada | do Departamento de Psicologia/IE/UFMT
Coordenadora do Curso de Aperfeicoamento em Psicologia Clinica IX




