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EDITAL DE SELEGAO SIMPLIFICADA ESTAGIO N° 064/2025

A Fundacdo Uniselva, entidade privada sem fins lucrativos, inscrita no CNPJ n°
04.845.150/0001-57, com endereco na Avenida Fernando Correia da Costa, n® 2367, Boa
Esperanca, Cuiaba-MT, CEP 78.060-900, registrada e credenciada no MEC e MCTI como
Fundacgao de Apoio da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), Universidade Federal de
Rondonépolis (UFR), Universidade Federal de Sao Joao DelRei (UFSJ), Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso (IFMT) e de Mato Grosso do Sul (IFMS), por
meio da Coordenacido Geral do Projeto intitulado “MUSCULAGAO — PAFE” cadastrado nesta
Fundacgao sob o n° 4.006.047, torna publico o presente Edital de Selecao Simplificada destinada
a contratacdo de estagiario(a) de graduagao/poés-graduacgao, na forma da Lei n°® 11.788 de
25 de setembro de 2008.

1. DISPOSIGOES PRELIMINARES

o O presente Edital tem por objeto selecionar bolsista estagiario (a) nivel superior da Faculdade

de Educacao Fisica.

e O processo seletivo sera regido pelas disposi¢cdes contidas neste edital, mediante comissao de
selecdo instituida pela Coordenagdo do Projeto para esse fim, e acompanhado Setor de

Recursos Humanos da Fundagao Uniselva.

o Este Edital tera vigéncia de [12 (doze) meses, contados a partir de sua publicagéo, podendo ser
prorrogado mediante justificativa técnica e anuéncia da Fundagédo Uniselva. Durante este
periodo, a mesma Selegao Simplificada podera embasar novas convocagdes de estagiarios para

firmar contratagdes.

e A contratacdo do estagiario selecionado sera regida pela Lei n° 11.788/2008 e demais
legislagdes aplicaveis, ndo gerando qualquer vinculo empregaticio, estatutario ou previdenciario

com a UFMT ou com a Fundagéo Uniselva.

o Este processo seletivo obedecera as disposi¢des do presente Edital e eventuais retificacoes,

caso ocorram.
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o O presente Processo Seletivo sera regido pelos principios da impessoalidade, da moralidade,
da probidade, da publicidade, da transparéncia, da eficiéncia, da competitividade, e da

vinculag&o ao instrumento convocatorio.

o O resultado, as convocacobes, as etapas do processo seletivo e outras comunicagdes serao
divulgados no sitio oficial da Fundacao Uniselva (http://www.fundacaouniselva.org.br) na aba

Selecgao Simplificada.

2. OBJETO DA CONTRATAGAO

¢ O objeto deste edital é a contratacao de estagiario(a) para a execucgao de atividades relacionadas
ao projeto “MUSCULAGAO - PAFE” (c6digo 4.006.047), conforme Plano de Trabalho aprovado.
A contratacdo sera formalizada por meio do Termo de Compromisso de Estagio, conforme
previsto na Lei n® 11.788/2008.

3. DA DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DO ESTAGIO

e Auxiliar na elaboracgéo, prescricdo e supervisdo de sessées de treino de musculagéo;

e Auxiliar na execuc¢ao das sessoes de treino;

e Aplicacao de protocolos de avaliagdo, selecdo de ferramentas de medicédo, realizagdo de
medigcbes e analises de dados, e supervisdo da agdo,

e Colaborar nas atividades administrativas durante as avaliagbes fisicas;

e Auxiliar no gerenciamento das mensagens das redes sociais vinculadas ao programa, tais
como WhatsApp, Facebook, Instagram e outras, bem como divulga¢cdo do projeto nas
mesmas;

e Horario dos treinos presenciais: 2%s, 4%s e 64, das 18h as 20h.

e O cumprimento da carga horéria mensal é OBRIGATORIA para todos os bolsistas
contratados para a modalidade oferecida, tanto no local de aula, reuniées mensais Ordinarias
e Cientificas do Projeto, subdivididas em aula pratica, na Academia da Faculdade de
Educacao Fisica da UFMT; Atividades académicas e administrativas no referido local, em dia

e horario a ser definido por esta Coordenagéo.

4. DO LOCAL E HORARIO DE TRABALHO

Av. Fernando Corréa da Costa, 2367 www.fundacaouniselva.org.br
Campus UFMT - Boa Esperanca contato@uniselva.org.br
CEP 78060-900 - Cuiaba-MT (65) 3318-9800



= UNISEIVA

o O estagiario (a) selecionado exercera suas atividades em Cuiaba, no modelo presencial das
18h as 20h, de segunda, quarta a sexta-feira
Carga horaria semanal de 7,5 horas (30 horas mensais) a ser cumprida; Parte da carga
horéria deve ser cumprida em dias e horarios fixos (dias e horarios dos treinos de
musculacdo), enquanto o restante podera ser cumprido de maneira flexivel, de segunda a
sexta (dias e periodos destinados a elaboragéo e planejamento dos treinos, a avaliacdo dos

participantes, e/ou a producédo de contetdo.

5. CONDIGOES GERAIS DA CONTRATAGAO

e Na&o poderéao participar deste processo seletivo os estudantes que ja possuam vinculo na
forma da Lei do Estagio ou que ja possuam vinculo em outro projeto gerenciado pela

Fundacéao Uniselva.

e E vedada a contratagdo de conjuge, companheiro(a) ou parente, por consanguinidade ou
afinidade, em linha reta ou colateral, até o terceiro grau, de servidores ou dirigentes

vinculados as IFES apoiadas e a Fundagao Uniselva, conforme legislagéo vigente.

6. DA BOLSA
CURSO N° de vagas Valor da Bolsa Valor Auxilio Transporte
Estagiario do curso de 1 RS$ 600,00 RS$ 180,00

Educacao Fisica

(Musculacao)

7. REQUISITOS

Requisitos Carga Hordria diaria/semanal
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Requisitos minimos:

e Estar regularmente matriculado no curso de Educacgao

Fisica em uma Institui¢do de Ensino Superior (matricula 3.0 horas mensais — 7,5 horas
ativa); semanais — Dias e horarios fixos:

segundas, quartas e sextas, das 18h00 as
20h00; Dias e horarios flexiveis:

e Ter disponibilidade para o cumprimento da carga horaria -
cumpridos de segunda a sexta.

exigida;

Requisitos desejados:
e Disposicao e motivagdo para aprender e auxiliar.

8. DAINSCRIGCAO

o Asinscricbes serao gratuitas e deverao ser realizada no thiago.neves@ufmt.br, no periodo
de [09/07/25 A 13/07/25].

e Durante o preenchimento do formulario de inscricdo do Edital em questdo, o candidato

devera anexar:
¢ Ficha de Inscricao (Anexo ) devidamente preenchida e assinada;
e  Curriculo Vitae ou Lattes documentado (apresentar comprovacgoes);
e Declaracao de Nao Vinculacao, conforme o item 5. e ANEXO I,

e Documentos comprobatérios da formacdo e experiéncia (Certificado de matricula,

comprovante de frequéncia, comprovagao da experiéncia mencionada).

e Ainscricdo implicara em autorizacdo do candidato a Fundagao Uniselva para efetuar o
tratamento dos dados pessoais apresentados juntamente com o Formulario de Inscrigao,
com propésito de cumprimento de obrigacdes legais e para realizacdo deste Processo
Seletivo, sendo: Registro de identidade (Cédula de Identidade ou Carteira Nacional de
Habilitacdo ou passaporte ou carteira de trabalho ou carteira de conselho de categoria
profissional); Cadastro de Pessoa Fisica — CPF (Carteira de CPF ou Cédula de Identidade
ou Carteira Nacional de Habilitagdo); Curriculum Vitae atualizado; e documentos referentes

a escolaridade, conhecimentos e experiéncias exigidas.

e Inscrigbes enviadas fora do prazo ou de forma diversa da estabelecida neste Edital serdo

desconsideradas.
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o A falsidade nas declaragbes prestadas ou qualquer irregularidade nos documentos
apresentados, inclusive no Curriculum Vitae, acarretardo, a qualquer tempo, a anulagao da

inscricdo, da selegdo e a revogacao da contratagdo do candidato.

e Somente as inscrigcbes que preencherem todos os requisitos constantes destes Edital serao

homologados e submetidos a julgamento.

¢ Todos os anexos enviados durante o ato da inscricido deverao estar no formato “pdf’.

¢ Antes de efetuar a inscricdo, o candidato devera conhecer o Edital e certificar-se de que
preenche todos os requisitos obrigatorios.

¢ Uma vez finalizado o periodo de inscricao, ndo sera permitida sua alteracao.

o Nao serado aceitos outros documentos ou modelos de declaragdes que ndo sejam aqueles
especificados no Edital, sendo de total responsabilidade do candidato revisar e confirmar a

documentacao enviada durante o periodo de inscrigcao.

9. FASES DO PROCESSO SELETIVO

O Processo Seletivo Simplificado consistira nas seguintes etapas:

e 9.1.1 ETAPA 1 — Analise Curricular, onde serao avaliados o preenchimento dos documentos
de inscrigdo e requisitos obrigatorios.

e 9.1.2. ETAPA 2 - Analise Documental, onde serao pontuados os requisitos

e desejaveis.

e 9.1.3. ETAPA 3 — Entrevista Pessoal (Informar outras etapas se houver).

o A Comissao de Selecao, designada pelo(a) Coordenador(a) do Projeto, sera responsavel pela
analise dos curriculos e pela condug¢ao das entrevistas. A publicagdo da Portaria de Designacao

da Comissao sera disponibilizada junto ao presente Edital.

10. ETAPA 1 — ANALISE CURRICULAR (Requisitos Obrigatoérios)

o A analise curricular tem por objetivo verificar o preenchimento dos requisitos listados no ITEM 6
(Requisitos Obrigatérios) e da documentagéo listada no item 8. (Documentagcdo de
Inscrigao) deste Edital.

o A etapa tem carater ELIMINATORIO, o candidato que ndo preencher os requisitos obrigatérios

e ndo encaminhar a documentacao solicitada estara desclassificado.
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o O candidato habilitado na nesta etapa sera avaliado conforme critérios da ETAPA — Analise
Documental (Requisitos Desejaveis).

o O numero maximo de candidatos que seréo classificados para a segunda etapa, fica limitado a
05 (cinco) vezes o numero de vagas.

o Na hipétese de igualdade de pontuacao entre dois ou mais candidatos, dar-se-a prioridade na

classificacdo ao candidato de mais idade.

11. ETAPA 2 — ANALISE DOCUMENTAL (Avaliagdo e Pontuagdo dos Requisitos Desejaveis)
e Todos os itens utilizados na pontuagcdo dos Requisitos Desejaveis demandam de
comprovagao anexada no ato de inscrigao.
o Nesta Etapa o candidato sera avaliado e classificado quanto aos Requisitos Desejaveis,
conforme critérios de avaliagcao e pontuagao definidos no quadro abaixo:

CRITERIOS DE AVALIAGAO PARA O CARGO PONTUAGAO
REQUISITOS DESEJAVEIS

a) Cursando graduag¢do de Educacéo Fisica em instituicdo de

ensino superior. (5 Pontos) **Em atendimento ao disposto no 0a5s

§ 39 art. 6° do Decreto n® 7.423/2010 C/C art. § 4°, art. 4° da

Resolugédo n° 08/2018 do Conselho Diretor da UFMT, aos

estudantes da Universidade Federal sera dado pontuacdo

complementar de 2 pontos a serem acrescidos no computo

desse quesito

b) Ter cursado ou estar cursando as disciplinas de “Bioquimica

aplicada a educacdo fisica e esporte” — 15 pontos e 0a30

“Treinamento Resistido” (ou disciplina equivalente) 15 pontos

c¢) Curso de formagdo em area relacionada a atividade de

treinamento resistido e/ou experiéncia prévia em academia

de musculagéo. (10 Pontos para cada curso) 0a20

d) Experiéncia  prética com Treinamento  Resistido 0Oa10

(Estagio/Monitoria/Projeto de Extensé&o, entre outros)
superior a 2 meses. (5 Pontos cada experiéncia)

TOTAL DE PONTOS 65

o A ETAPA 2 tem carater CLASSIFICATORIO.

. Seréo classificados e posteriormente convocados, para a ETAPA 3 — Entrevista Pessoal, os
candidatos que obtiverem a melhor classificagdo na ETAPA 2, a partir da soma da pontuagao
atribuida aos Requisitos Desejaveis desta Etapa.

o Em caso de empate, tera preferéncia o candidato que apresentar, na seguinte ordem:

11..1. Maior pontuacdo na alinea “b” do item 10.2, da Etapa 2 — Analise Documental;

11..2. Maior pontuacdo na alinea “a” do item 10.2, da Etapa 2 — Analise Documental;

11..3. Maior pontuacdo na alinea “c” do item 10.2, da Etapa 2 — Analise Documental.
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12. ETAPA 3 - ENTREVISTA PESSOAL
. A entrevista pessoal tera carater ELIMINATORIO E CLASSIFICATORIO, observando-se os

seguintes critérios:

CRITERIOS DE AVALIAGAO PONTUAGAO
a) Aptidao e experiéncia para o desenvolvimento das atividades do
cargo; 0aZ20
b) Desenvoltura para argumentar e expor sobre assuntos na area
especifica do projeto; 0 aib

c) Boa oratéria e comunicacéo clara;

0 ai1b

d) Capacidade de resolugdo de problemas, dentro da area de 0 a1o0
atuacao;
e) Proatividade; 0 a10
f) Pontualidade e comprometimento; 0 a10
g) Capacidade de adaptagao; 0 a10
h) Gestdo Emocional 0a10
TOTAL DE PONTOS 100

o Para nao ser eliminado e obter classificacdo nesta etapa do Processo Seletivo, o Candidato
devera obter o minimo de 70 (setenta) PONTOS, conforme quadro acima.

o A Entrevista Pessoal podera ser presencial ou via web em plataforma, a ser definida pela
Comissao de Selecao.

. Os nomes dos candidatos classificados para a ETAPA — Entrevista Pessoal, os dias, horarios, e
link para acesso a plataforma ou endereco do local de realizagdo das entrevistas, serdo
divulgados em comunicado oficial publicado no site da Fundagdo Uniselva

[www.fundacaouniselva.org.br]

o O candidato que ndo comparecer na data e horario previamente agendado para a ETAPA —
Entrevista Pessoal sera eliminado do Processo Seletivo. As intercorréncias ocasionadas por falta
de conexao no dia da entrevista ndo serao justificadas, devendo o candidato se preparar e se
responsabilizar pelos seus meios para a devida participagao.

o O candidato devera possuir disponibilidade e os insumos necessarios para o cumprimento das

atividades online, se for o caso, e presenciais, conforme orientagédo do Coordenador do Projeto.

13. RESULTADO DO PROCESSO SELETIVO
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e Sera aprovado o candidato que obtiver a maior pontuacido de nota Final, a partir da soma
total de pontos obtidos na ETAPA 2 e ETAPA 3
o Em caso de empate, tera preferéncia o candidato que apresentar, na seguinte ordem:
13..1. Maior pontuacao na alinea “a” da ETAPA 3 — Entrevista.

13..2. Maior Idade.

14. CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO

ETAPA DATA

Periodo de inscri¢cdes 09/07/2025 A 13/07/2025
Avaliagao Curricular 14/07/2025
Resultado Preliminar da Analise Curricular 15/07/2025
Interposicado de Recurso 16/07/2025
Resultado da Analise Curricular e Convocagao para 17/07/2025

Realizagdo da Entrevista

Entrevistas 18/07/2025
Resultado Preliminar do Processo Seletivo 22/07/2025
Resultado Final do Processo Seletivo 24/07/2025
Convocacéao 25/072025

o As demais datas do cronograma serdo publicadas oportunamente no site da FUNDACAO

UNISELVA no endereco htips://web.fundacaouniselva.org.br/default.aspx.

15. CONTRATACAO

e A contratacdo do(a) candidato(a) selecionado(a) somente ocorrera apds analise da

documentacao e formalizagao do Termo de Compromisso de Estagio.

15..1. Para efetivar a contratacdo, além dos documentos listados no item anterior, sera
exigida a apresentagdo da Consulta de Qualificagao Cadastral (e-Social) com resultado
positivo. Caso haja divergéncias cadastrais, o candidato devera regularizar a situagao

antes da formalizagao.
¢ No ato da contratacao, o(a) selecionado(a) devera apresentar:
e RG, CPF e PIS/NIT,

e Comprovante de residéncia atualizado;
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Comprovante de dados bancarios (conta do préprio selecionado);

Demais documentos exigidos pela Fundac¢ao Uniselva;

Declaragdo de nao vinculagdo, bem como outras requeridas internamente;

Caso o(a) selecionado(a) ndo apresente a documentagao necessaria ou nao atenda as condi¢des

estabelecidas, sera convocado(a) o(a) préximo(a) candidato(a) classificado(a).

16. DOS ESCLARECIMENTOS
e A solicitacdo.de esclarecimento a respeito de condigdes deste Edital, e de outros assuntos
relacionados a presente Selegdo, devera ser efetuada até o 2° (segundo) dia util que
anteceder a data final estabelecida para o envio dos documentos e formulario eletrénico e
exclusivamente por meio eletrénico no e-mail: thiago.neves@ufmt.br.
e As respostas as solicitacdes de esclarecimentos serdao respondidas diretamente para o
candidato ou divulgadas no sitio da Fundacgéao Uniselva,

https://web.fundacaouniselva.org.br/default.aspx, cabendo aos interessados acessarem o

endereco eletrénico para obtencdo das informacdes prestadas pela Comissao de Selegao.

17. DOS RECURSOS

e Das decisdes da Comissao de Selecdo, cabera recurso fundamentado, no prazo de 03
(trés) dias uteis, contados da data de divulgagéo do resultado preliminar, que sera dirigido
aos membros da Comissao de Selecdo da Fundacao Uniselva.

¢ Interposto o recurso, a Comisséo de Selegao tera o prazo de até 08 (dias) dias uteis para
proferir sua decisao, conforme estabelece o §5° do art. 30 do Decreto n° 8.241/2014

e Os recursos deverdo ser encaminhados por meio eletrbnico para o e-mail:

compliance@uniselva.org.br com o titulo “RECURSO - Edital de Sele¢ao Simplificada

n° 065/2025 (inserir o numero do edital) — Nome (inserir o nome do candidato)’.

18. DISPOSIGOES FINAIS

e A participacao no processo seletivo nao gera direito adquirido a contratagao, configurando

apenas expectativa de direito.
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o Os resultados do Processo Seletivo serao divulgados no sitio

https://web.fundacaouniselva.org.br/default.aspx.

e O candidato aprovado sera convocado, por meio do e-mail cadastrado no ato de inscricao.
Ele devera finalizar seu cadastro no Sistema de Processo Seletivo e apresentar a
documentacao solicitada. O ndo cumprimento do prazo imbuido no e-mail de convocagao
implicara na eliminagdo automatica do candidato.

e O inicio das atividades estara condicionado a assinatura do termo de compromisso de
estagio.

e Se ocorrer a eliminagao ou a desisténcia do candidato aprovado, sera convocado o préximo
da lista de aprovados.

e Qutras informacdes a respeito deste Processo Seletivo poderdao ser obtidas no site da
Fundacéao Uniselva.

e Incorporar-se-ao a este Edital, para todos os efeitos, quaisquer Editais Complementares,
Comunicados e Convocacgodes relativos ao Processo Seletivo.

e Os casos omissos neste Edital serao resolvidos pela Comissao de Selecao.

¢ A Fundacao Uniselva podera revogar esta Selecédo a qualquer tempo, total ou parcialmente,
por razdes de interesse da Fundagdo, sem que caiba candidatos qualquer direito a

convocagao ou indenizagao.

Cuiaba-MT, 09 de julho de 2025.

Thiago Neves
Nome do(a) Coordenador(a) do Projeto
Cddigo do Projeto: 4.006.047 - Fundagao Uniselva
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ANEXO |

FICHA DE SOLICITAGAO DE INSCRIGAO

1. DADOS PESSOAIS

NOME:

RG: ORGAO EXPEDIDOR: UF:
CPF: DATA DE NASCIMENTO:

NATURALIDADE: UF:

NACIONALIDADE:

CURSO: PREVISAO DE CONCLUSAO:

NOME DA INSTITUIGAO DE ENSINO:

2. ENDEREGO

RUA: Ne:

BAIRRO:

CIDADE: UF:

TELEFONES:

E-MAIL:

3. DADOS DA FORMAGAO

CURSO DE GRADUAGCAO:

INSTITUICAO DE ENSINO:

DATA DE CONCLUSAO: / / LOCAL:
DATA: / /
ASSINATURA DO CANDIDATO
CPF
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ANEXO Il

EDITAL N° 064/2025

DECLARAGAO DE NAO VINCULAGAO

Eu, (nome do candidato),
inscrito (a) no CPF n° - - -, portador (a) da Carteira de Identidade n°
érgao emissor: , em cumprimento ao item 5.1 do Edital Simplificado de estagiario (a) n°

064/2025, DECLARO para os fins que se fizerem necessarios que nao sou servidor publico ou
empregado publico de qualquer esfera da Administragao Publica, direta ou indireta ou individuos que
tenhamvinculo de parentesco, até o 3° grau, com ocupantes de cargos de Diregdo da Fundagéao de Apoio

e Desenvolvimento da UFMT - Fundacgéao Uniselva, e das IFES apoiadas.

de de 2025.

(Assinatura do Candidato)
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